
Restaurants presqu’île de Rhuys 
 

 

Nom Coordonnées Horaires Types menu Prix 
Livraison 

à St Armel 
Vente à 

emporter 

Le Pas sage 

02 97 43 90 44 
 

2 Rue er Vreneguy, 56450 Le Hézo 
 

http://lepassagehezo.com/ 

 

Lundi, mardi, 
mercredi jeudi, 

samedi 
09:00–15:00, 
18:00–22:00 

 
vendredi, 

09:00–15:00, 
18:00–23:00 

 
dimanche, 

18:00–21:00 

Spécialités Pizzeria, 
Burgers & snacks, 

salades, 
poissons et fruits de 

mer, viandes 

€ X X 

La pointe 

02 97 62 26 84 
12 Route de la Chapelle, 56370 Sarzeau 

 
http://www.lapointe-penvins.com/ 

Du lundi au 
dimanche 

10h00-01h00 

Tapas, salades, 
burgers, fruits de 
mer, viandes et 

poissons. Produits 
locaux 

€   

Le Pie Noir 
Café 

02 97 41 85 68 
 

Route Duchesse Isabeau d'Écosse, 56370 Sarzeau 
 

http://www.tomederhuys.fr/ 

Fermé lundi et 
mardi 

 
mercredi à 

samedi 
12:00–14:00, 
19:00–21:00 

Produits de la ferme 
fromagère cuisinés 

et dégustés sur 
place. 

 
Plateaux de fromage, 

salades, tartines, 

€   

http://lepassagehezo.com/
http://www.lapointe-penvins.com/
http://www.tomederhuys.fr/


 
dimanche, 

12:00–14:00 

plats traditionnels 
français 

Le Cap Horn 

02 97 53 60 04 
 

39 Quai des Voiliers, 56640 Arzon 
 

http://www.restaurant-lecaphorn.fr/ 

Du lundi au 
dimanche 

08:30–23:30 

Tapas, salades, 
burgers, fruits de 

mer, viandes, 
tartares, poissons. 

€€  X 

Le P’tit Bistrot 

02 97 45 13 13 
 

03 Rue du Général de Gaulle, 56730 Saint-Gildas-de-Rhuys 
 

https://www.facebook.com/leptitbistro56 

lundi, mardi, 
jeudi, vendredi, 

samedi 
09:00–21:00 

 
fermé le 
mercredi 

 
dimanche 

09:00–15:00 

Bistrot, brasserie 
 

poissons, viandes, 
cuisine française 

€   

Le Cargo 

02 97 44 53 85 
 

Capitainerie du port du Crouesty, 56640 Arzon 
 
 

Fermé le lundi 
 

mardi à jeudi 
10:30–14:30, 
18:00–02:00 

 
vendredi à 
dimanche 

10:30–02:00 

Brasserie, poissons 
et viandes. Produits 

locaux, cuisine 
française 

€€   

Les Voiles du 
Fogeo 

06 70 36 64 03 
 

Parc du fogeo, 56640 Arzon 
 

Fermé le lundi 
 

jeudi à dimanche 
10:00–19:00 

Bar à tapas, crêpes, 
glaces, desserts 

bretons. Produits 
locaux 

€  X 

http://www.restaurant-lecaphorn.fr/
https://www.facebook.com/leptitbistro56


https://www.facebook.com/pages/category/Bar/Les-voiles-
du-Fogeo-105850491194320/ 

Café de la 
place 

02 97 45 24 68 
 

3 Place Mgr Ropert, 56730 Saint-Gildas-de-Rhuys 
 

7j/7 
7h30-01h00 

Brasserie. Fruits de 
mer, poissons, 

viandes, burgers, 
tartares. 

€   

Le casier 

02 97 45 30 92 
 

39 Rue du Général de Gaulle, 56730 Saint-Gildas-de-Rhuys 
 
 

Fermé lundi et 
mardi 

 
jeudi à dimanche 

12h00 - 14h30 
19h00 - 21h00 

Pizzeria, fruits de 
mer, viandes, 

poissons 
€  X 

Le Nausicaa 

02 97 53 76 11 
 

12 Place du Commerce, 56640 Arzon 
 
 

Lundi à 
dimanche 

10:30–00:00 

Viandes, poissons, 
fruits de mer 

salades, tapas. 
Cuisine française 

€   

Les viviers de 
Banastère 

02 97 67 40 79 
 

66 Rue de Benester, 56370 Le Tour-du-Parc 
 

http://www.viviers-banastere.com/ 

lundi, 
08:30–12:30 

 
mardi à 

dimanche 
08:30–12:30, 
15:00–19:00 

Fruits de mer et 
poissons, produits 

frais 
€€  X 

Le chantier 

06 98 19 58 86 
 

Rue de la Cale, 56370 Le Tour-du-Parc 
 

http://www.lechantier-rhuys.com/ 

Lundi à jeudi 
11:00–14:00, 
18:00–20:00 

 
vendredi à 
dimanche 

Dégustation de Fruits 
de mer, produits frais 

€  X 

https://www.facebook.com/pages/category/Bar/Les-voiles-du-Fogeo-105850491194320/
https://www.facebook.com/pages/category/Bar/Les-voiles-du-Fogeo-105850491194320/
http://www.viviers-banastere.com/
http://www.viviers-banastere.com/
http://www.lechantier-rhuys.com/


11:00–20:00 

Le Petit Port 
02 97 26 89 87 

9 Quai des Voileries, 56370 Sarzeau 
http://www.restaurant-lepetitport.com/ 

Lundi à 
dimanche 

10:00–14:00, 
19:00–22:00 

Poissons et fruits de 
mer 

€   

Bara breizh 

02 97 26 46 52 
 

35 Route de Penvins, 56450 Saint-Armel 
 

http://www.bara-breizh.com/ 

Lundi, 
19:00–21:00 

 
mardi, jeudi, 

vendredi, 
samedi 

12:00–14:00, 
19:00–21:00 

 
fermé le 
mercredi 

dimanche, 
12:00–14:00 

Crêperie €   

Les Bigoudens 

02 97 46 08 78 
 

9 Rue du Ménez, 56370 Sarzeau 
 

http://www.lesbigoudens.fr/ 

Lundi à 
dimanche 

10:00–21:00 
 

fermé le jeudi 

Crêperie, produits de 
qualité, frais et 
locaux. Glaces 

maison 

€  X 

Les croquants 

02 97 41 74 64 
 

Route du Duc Jean V, 56370 Sarzeau 
 
 

Lundi à vendredi 
12:00–14:00, 
19:00–20:00 

 
samedi, 

12:00–14:15, 
19:00–20:30 

 

Crêperie €   

http://www.restaurant-lepetitport.com/
http://www.bara-breizh.com/
http://www.lesbigoudens.fr/


dimanche, 
12:00–14:15, 
19:00–20:00 

Le galichan 

02 97 48 22 47 
 

8 Rue de la Corderie, 56370 Sarzeau 
 

http://www.legalichan.com/ 

Fermé le lundi 
 

mardi à 
samedi 

12:00–14:00, 
19:00–21:00 

 
dimanche, 

12:00–14:00 

Crêperie €  X 

Les pieds dans 
l’plat 

02 97 48 22 28 
 

3 Rue du Poulmenach, 56370 Sarzeau 
 

http://lespiedsdanslplatsarzeau.fr/ 

Fermé lundi et 
mardi 

 
mercredi à   
dimanche, 

10:30–14:00, 
18:00–21:30 

 

Crêperie 
galettes, crêpes, 
salades, burgers, 

fruits de mer, 
poissons, viandes, 
cuisine française 

€   

crêperie 
d'antan 

02 97 45 28 77 
 

15 Rue du Général de Gaulle, 56730 Saint-Gildas-de-Rhuys 
 
 

http://www.creperiedantan.fr/ 

Lundi à 
dimanche 

12:00–14:00, 
19:00–21:00 

Crêperie €  X 

L’hortensia 

02 97 43 02 00 
 

18 Rue Sainte-Brigitte, 56450 Theix-Noyalo 
 

http://www.restaurantlhortensia.com/ 

Fermé le lundi 
 

mardi à samedi 
12h15-13h30 

19h15-20h30 

Semi-gastronomique 
cuisine française, 

poissons et viandes 
€€   

http://www.legalichan.com/
http://www.legalichan.com/
http://lespiedsdanslplatsarzeau.fr/
http://www.creperiedantan.fr/
http://www.restaurantlhortensia.com/


 

Dimanche 

12h15-13h30 

Le mur du Roy 

02 97 67 34 08 
 

43 Chemin du Mur du Roy, 56370 Sarzeau 
 

http://www.lemurduroy.com/ 

lundi, mercredi, 
jeudi, vendredi, 

samedi, 
dimanche 

12:00–14:00, 
19:00–21:00 

 
fermé le mardi 

semi-gastronomique, 
viandes, poissons, 
cuisine française 
produits frais et 

locaux 

€€   

La pergola 

02 97 67 40 80 
 

21 Rue de Ker an Poul, 56370 Sarzeau 
 

http://lapergola-penvins.com/ 

Fermé le lundi 
 

mardi à 
dimanche 

12h30-13h45 
19h30-21h30 

semi-gastronomique, 
produits frais et 

locaux. 
Poissons, viandes, 

tartare, fruits de mer 

€€   

Le Vert d'O 

02 97 45 25 25 
 

94 Rue de Guernevé, 56730 Saint-Gildas-de-Rhuys 
 

http://www.levertdo.fr/ 

Fermé lundi et 
mardi 

 
mercredi à 
dimanche, 

09:00–15:00, 
17:30–23:00 

Semi-
gastronomique. 

Cuisine traditionnelle 
française et 
bretonne. 

Produits frais et 
locaux 

€€   

Le 
Kerstéphanie 

02 97 41 72 41 
 

Route du Roaliguen, 56370 Sarzeau 
 

http://www.lekerstephanie.fr/ 

Fermé le mardi 
et mercredi 

 
lundi, jeudi, 

vendredi, 
samedi, 

dimanche 

Semi-
gastronomique. 

Cuisine française, 
produits frais et 

locaux 

€€   

http://www.lemurduroy.com/
http://lapergola-penvins.com/
http://www.levertdo.fr/
http://www.lekerstephanie.fr/


12:15–14:00, 
19:15–21:00 

Le Manoir de 
Kerbot 

02 97 26 40 38 
 

Lieu-dit, Kerbot, 56370 Sarzeau 
 

https://www.hotelrestaurantkerbot.com/ 

Fermé le lundi 
 

mardi à samedi 
12h00-13h30 
19h00-21h30 

 
dimanche 

12h00-13h30 

Gastronomique 
viandes, poissons, 
produits frais et de 

saison 

€€   

Le safran 

02 97 53 49 00 
 

https://www.miramar-lacigale.com/hotel-restaurant-bord-
de-mer/restaurant-traditionnel-safran/ 

Lundi à 
vendredi, 

09:00–20:00 
 

samedi et 
dimanche, 

09:00–18:00 

Gastronomique €€€   

Le Grand 
Largue 

02 97 53 71 58 
 

1 Rue du Phare, 56640 Arzon 
 

http://www.grandlargue.fr/ 

Fermé lundi et 
mardi 

 
jeudi à samedi, 
12:00–14:30, 
19:00–22:00 

 
dimanche  

12:00–14:30 

Gastronomique. 
Poissons, viandes, et 

fruits de mer. 
Produits frais et 

locaux 

€€€   

La palmeraie 

02 97 43 20 44 
 

Rue des Sports, 56450 Theix-Noyalo 
 

http://www.restaurant-marocain-vannes.fr/ 

Mardi : 12h00- 
14h00 

 
Mercredi, jeudi 
12h00 – 14h00, 

Restaurant marocain 
couscous, tajine, 

grillades, desserts 
orientaux 

€  
X 
 

https://www.hotelrestaurantkerbot.com/
https://www.miramar-lacigale.com/hotel-restaurant-bord-de-mer/restaurant-traditionnel-safran/
https://www.miramar-lacigale.com/hotel-restaurant-bord-de-mer/restaurant-traditionnel-safran/
http://www.grandlargue.fr/
http://www.restaurant-marocain-vannes.fr/


19h30 – 21h00 
 

Vendredi, 
samedi 

12h00 – 14h00, 
19h30 – 21h30 

 
Dimanche : 

12h00- 14h00 

Légende : 
 
 
 

 
 
Brasseries, pizzerias, cuisine française 
 
 
 

 
 
Uniquement fruits de mer et poissons 
 
 

 
 
Crêperies 
 
  
 
 
Semi-gastronomiques 

 

 

 

 



 
 

 
 
Gastronomiques 
 
 

 
Cuisine étrangère (marocain) 

 

 


